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Les feuilles de l’apprenti 

NOM  Prénom :…………………………………………………………………………… 

Licence Pro IdC du Cnam LP026   Année  
 

1]   Suivi de mon PROJET 

TITRE du projet : 

……………………………………………………………………………………………… 

Travail réalisé pendant la période : ………..…………………………………… 

….……........................ 

……………………………………………………………………………………………………………

………… 

………………………………………………..…………………………………………………………

…..……………………………………………………………..…………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………

………….………………………………………………………………………………………………

……………………….…………………………………………………………………………………

…………………………………….……………………………………………………………………

………………………………………………….………………………………………………………

……………………………………………………………….…………………………………………

…………………………………………………………………………….……………………………

…………………………………………………………………………………………. 

 

2 ]   Ce que j’ai fait : mon travail (hors projet) 

  
Description et commentaires du travail effectué sur la séquence 

....................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................

.................................................................................................…………………………………………. .

……………………………………………………...……………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

Période professionnelle du                  au 



    2 

……………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………

………… 

……………………………………………………………………………………………………………

………… 

Quelques mots clés définissant votre (vos) travail (aux) 

 

• ..............................    •   ..............................    •   ..............................   • .............................. 

 

3 ]   Ce que j’ai mis en oeuvre pendant cette période 

 

Organisation et méthodes de travail Techniques 

  
• ex : pour réaliser mon travail, j’ai fait un planning avec des 

étapes de contrôle et des objectifs à atteindre à chaque étape 
• ......……………………………...........................

.........………………………………………… 

• ...................................…………………………

….......……………………………………… 

• ......……………………………...........................

.........………………………………………… 

• ..........................................……………………

……………………………………………… 

• ..........................................……………………..

…………………………………………… 

• ..........................................……………………

……………………………………………… 

• ..........................................……………………..

…………………………………………… 

• ..........................................……………………

……………………………………………… 

• ..........................................……………………..

…………………………………………… 

 

Communication Qualités personnelles  

  
• ex : j’ai animé une réunion sur tel sujet avec X personnes • ex : j’ai eu une bonne intégration dans l’équipe dans laquelle je 

travaillais 

 

• …………………………………………………

………………………………………………… 

• ..……………………………...............................

..........……………………………………… 

 

• …………………………………………………

………………………………………………… 

• ..........................................…………………….

……………………………………………… 

 

• …………………………………………………

………………………………………………… 

• ..........................................……………………

………………………………………………. 

 

 


